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ЗАВЕРШИЛИСЬ ОТЧЕТНО-ВЫБОРНЫЕ 
КОНФЕРЕНЦИИ В РАЙОННЫХ 
ВЕТЕРАНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

На конференции присутствовали 
и выступили глава муниципаль-

ного района А.Ю.Шишкин и предсе-
датель областного совета ветеранов 
Н.И. Пилявская.

Из отчетного доклада председа-
теля районного совета ветеранов  
В.Д. Алексеевой:

—  Сегодня в нашем районе оста-
лось только 7 участников войны, 
1 блокадница, 106 узников, 49 труже-
ников тыла и 20 солдатских вдов. Это 
золотой запас, который нам надо бе-
речь как зеницу ока. Они свидетели и 
участники событий истории, которую 
нельзя ни позабыть, ни переиначить.

В настоящий момент около  
2000 ветеранов состоят в 14 пер-
вичных организациях района; их 
возглавляют неравнодушные люди, 
стремящиеся защитить интересы 
представителей старшего поколения, 
помочь им делом, добрым словом, 
участием. Это — Олег Николаев, Ан-
гелина Епишина, Иринья Шишкина, 
Екатерина Стогова, Людмила Про-
торгуева, Зинаида Нанава, Надежда 
Гаврилова. Для пожилого человека 

важно знать, что о нём помнят, его 
уважают, к нему всегда придут на по-
мощь. За пять лет общественники вме-
сте с руководителями района поздра-
вили с юбилеями более четырёхсот 
ветеранов. Обо всех вспомнили главы 
первичных организаций и взявшая на 
себя его функции  глава Подгощского 
поселения Людмила Николаева.

В районный совет люди обраща-
ются по самым разным вопросам: 
направление в медицинское учреж-
дение, лекарственное обеспечение, 
рост тарифов на коммуналку, спил 
опасных старых деревьев, помощь 
в приобретении бытовой техники и 
газового оборудования. Да всего и 
не перечислить. Надо сказать, боль-
шинство вопросов были решены по-
ложительно. Конечно, не всё в силах 
общественников. В какие бы инстан-
ции ветераны не обращались, кругло-
суточный стационар Шимской ЦРБ 
всё-таки закрыли... Но, кто знает, как 
оно обернётся в дальнейшем — нель-
зя жить без надежды на лучшее.

Огромная работа проводится ве-
теранами в плане патриотического 

воспитания. Многие мероприятия 
они организовали вместе с другой 
общественной организацией —  
«Боевым братством». Трудно оце-
нить, сколько делает в этом направле-
нии Ангелина Епишина из Уторгоши, 
сколько тратит энергии, душевного 
тепла, времени: история пятой пар-
тизанской бригады, созданный сво-
ими силами музей, поиск и встречи 
с родственниками погибших в боях 
за Уторгош солдат и офицеров Крас-
ной Армии, обустройство воинских 
захоронений, многочисленные экс-
курсии и встречи со школьниками... 
А какую большую краеведческую 
работу проводит Виктор Иванов из 
Медведя, какой материал собрал он 
об истории родной школы, о детях 
войны, о героях-земляках и защит-
никах Родины! Создал школьный му-
зей, издал две замечательные книги. 
Такой же благодарности заслуживает 
и деятельность директора Шимского 
музея-филиала Ольги Новожиловой, 
библиотекарей — Екатерины Стого-
вой из Коростыни и Марии Гусевой 
из Менюши, председателя совета ве-
теранов Шимского городского посе-
ления Олега Николаева.

Немало шимские ветераны сдела-
ли по областной целевой программе 
«Здоровый образ жизни и активное 
долголетие». С помощью работни-
ков культуры проведено множество 
выставок, творческих конкурсов и 
фестивалей, праздников, встреч, 
поездок по историческим местам. 
Достойны самой высокой похва-
лы и восхищения наши ветераны- 
спортсмены: Наталья Галкина, Аль-
вина Зуева, Сергей Прудников, Свет-
лана Белова, Вера и Артур Узеировы, 
Нина Лисенкова, Людмила Ярина, 
Александр Никипелов, Елена Мали-
нина, Валентина Золотова, Людми-
ла Потапова, Вячеслав Гнедин, Вла-
димир Гагарин, Юрий Кривошеин, 
Алексей Хавов, Владимир Алексеев, 
Любовь Лымарь, Нина Денисова.  

Бескорыстно помогают нуждающим-
ся в заботе и общении людям сере-
бряные волонтёры Раиса Костина, 
Анна Офицерова, Людмила Потапо-
ва. Они и такие, как они, возможно, 
неизвестные нам люди, продлевают 
жизнь пенсионерам.

Ни одно ветеранское мероприятие 
не обходилось без участия главы рай-
она, — подчеркнула докладчик, — я 
рада, что мне пришлось поработать с 
таким человеком, как Алексей Юрье-
вич,— и поблагодарила так же от-
зывчивых помощников ветеранской 
организации: депутатов Александра 
Рыбку и Василия Иванова, пред-
принимателей Мартина Товмасяна, 
Александра Харитонова и других.

Постановлением конференции 
работа совета ветеранов признана 
удовлетворительной. Участники кон-
ференции избрали новый состав рай-
онного совета, ревизионной комиссии, 
делегатов на областную конференцию 
ветеранов, а на организационном пле-
нуме совета — нового председателя 
районного совета. Им стал Александр 
Владимирович Винтер.

* * * 
30 сентября 2020 года, 

накануне Дня пожилого че-
ловека, отчетно-выборная 
конференция районной ор-
ганизации ветеранов состо-
ялась в Холме.

Основной доклад прочла предсе-
датель Холмского районного совета 
ветеранов В.А. Павлова. 

В Холмском районе проживает 
1592 пенсионера. Это 31.2% от всего 
населения района. 1196 пенсионеров 
состоят на учете в 34-х первичных 
ветеранских организациях, в кото-
рых с февраля по сентябрь прошли 
отчетно-выборные собрания.  В 9-ти 
«первичках» избрали новых пред-
седателей, но в основном на местах 
остались опытные руководители. 
Это – Е.И.Мухина, В.Д. Капустина,  
В.В. Николаева, М.В. Лукина, Л.С. Со-
колова, И.А. Минина, А.В. Петров, 
Н.Г. Вишнева, Н.И. Дмитриева и 
другие. Особые слова благодарно-
сти докладчик адресовала коллегам,  
которые ответственно работали в 
течение многих лет председателями 
первичных организаций и покинули 
свои посты по состоянию здоровья. 
Это — П.Г.Андреева, Т.П. Петро-
ва, Е.А. Кузнецова, В.И. Витязева,  
О.И. Афанасьева, Г.В. Жукова,  
Г.М. Попов.

Валентина Алексеевна подробно 
рассказала о работе совета по органи-
зационному укреплению первичных 
ветеранских организаций, о совмест-
ной работе с учреждениями культуры 
по созданию объединений по инте-
ресам, о проведении массовых меро-
приятий, о сложившейся традиции 
проведения декады пожилых людей. 

В.А. Павлова подробно останови-
лась на социально-экономическом 
положении ветеранов района, о со-
вместной работе совета ветеранов с 
отделом социальной защиты Управ-
ления по предоставлению социаль-
ных выплат и Комплексным центром 
социального обслуживания населе-
ния. На обслуживании Центра нахо-
дятся  213 граждан пожилого возрас-
та и инвалидов. 

Окончание на стр. 3.

29 сентября в Шимске состоялась VIII отчётно-выборная конференция Шимской рай-
онной общественной организации ветеранов войны, труда, Вооружённых Сил и право-
охранительных органов. 
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• ИЗ ВЫСТУПЛЕНИЙ НА ОТЧЕТНО-ВЫБОРНЫХ КОНФЕРЕНЦИЯХ

Основное внимание – первичным организациям

День добра и уважения
Есть старая добрая истина: 

возраст определяется не 
количеством прожитых лет, 
а состоянием души. И это, 
безусловно, так! Когда ты ви-
дишь активных, не уставших 
от жизни пожилых людей, то 
понимаешь, как им повезло. 
Но есть другие примеры, ког-
да люди испытывают чувство 
одиночества, их круг обще-
ния становится всё более уз-
ким….  Нет ничего важнее, 
чем напомнить им, что они 
не забыты, что нужны своим 
родным, близким, обществу. 
    День пожилого человека — 
это День Мудрости, Добра и 
Уважения! Это день, который 
дает еще раз понять нам, что 
старшее поколение нуждает-
ся в нашей любви, заботе и 
внимании. Это день челове-
ческой зрелости, душевной 
щедрости — качеств, кото-

рыми наделены люди, име-
ющие за плечами немалый 
жизненный путь, прошедшие 
войны и пережившие эконо-
мические потрясения.  

30 сентября в МЦ «Юность» 
им. Героя России Н.И. Филина 
прошла встреча совета вете-
ранов Валдайского района. 
В зале царила праздничная, 
душевная атмосфера, про-
звучало много тёплых слов 
и пожеланий от участника 
Великой Отечественной во-
йны Н.П. Сидоренко, от пред-
седателя совета ветеранов 
Л.Ф. Андреева. За активное 
участие в работе ветеранской 
организации грамотами бы-
ли награждены И.И. Грачев, 
Г.Б. Яковлева, В.В. Маркова. 
Ветераны делились воспо-
минаниями, пели любимые 
песни, читали стихи, танце-
вали и активно участвовали 

в конкурсах. Была оформлена 
выставка «Ветеранское под-
ворье», члены жюри (Грачев 
И.И., Сидоренко Н.П., Поро-
ховников В.С., Тихонов В.И.) 
определили победителей по 
категориям и вручили призы. 
В номинации «Умелые ручки» 
заняли: первое место М.И. Со- 

«Ветеранское подворье» 
в режиме онлайн

ловьева, второе  Н.А. Ла- 
тухина, третье В.В. Маркова.  

В номинации «Во саду ли, 
в огороде» заняли первое ме-
сто Л.Ф.Степанова, второе  
Н.Н. Пороховникова, третье 
Г.А. Яковлева, остальные 
участники  получили утеши-
тельные  сувениры. Сладкие 

призы получила спортивная 
команда совета ветеранов, за-
нявшая второе место в спор-
тивно-краеведческом квесте 
«Нам года — не беда». Благо-
дарим за теплые слова и за им-
провизированный концерт ди-
ректора Молодежного центра  
В.В. Петрова, исполнительни-
цу песен Диану Заморину. 

Очень хочется пожелать 
всем пенсионерам здоровья, 
счастья, долголетия, неисся-
каемой энергии! Пусть каж-
дый день вашей жизни станет 
ярким и запоминающимся, 
согретым теплом любящих 
сердец! Пусть бережное от-
ношение к людям старше-
го поколения станет делом 
не одного торжественного, 
праздничного дня, а повсед-
невностью для каждого из 
нас.

Е.В. СТЕПАНОВА, 
заместитель председателя 
совета ветеранов Валдайского 
муниципального района    

Здравствуйте! Окуловский 
районный совет ветера-

нов хочет рассказать, как мы 
отметили День пожилого че-
ловека. 

1 октября в Межпосе-
ленческом культурно-до-
суговом центре прошла 
праздничная программа 
«Нам года — не беда», где 
в череде поздравлений и 
мне дали слово. Поздрави-
ла людей старшего поколе-
ния с праздником добра и 
уважения — Днем пожило-
го человека. Пожелала им 
никогда не терять любозна-
тельности и интереса к жиз-
ни, оптимизма, активного 
долголетия. И сообщила 
итоги смотра-конкурса «Ве-
теранское подворье», кото-
рый из-за коронавируса мы 
провели в онлайн-режиме. 
Участники в течение авгу-

ста и до15 сентября гото-
вили фото-презентации по 
объявленным номинациям 
и отправляли по электрон-
ной почте комиссии. Кто-то 
сделал это самостоятельно, 
кто-то при помощи внуков, 
в итоге в конкурсе «Вете-
ранское подворье 2020» 
приняли участие 15 человек. 
А  мы в очередной раз убеди-
лись, что ветеранам все по 
плечу. И огород посадить! И 
сад! И всё украсить цветами! 
И сделать фото- и видео-пре-
зентацию своими силами!

В номинации «Самый бла-
гоустроенный участок» пер-
вое место у Татьяны Яковлев-
ны Клишовой, Березовикское 
сельское поселение; в номи-
нации «Лучший овощевод» 
— у Вероники Петровны Куз-
нецовой, г. Окуловка. А жи-
тельницы Боровенковского 

сельского поселения Ната-
лья Николаевна Метелкина 
и Елена Васильевна Семенова 
стали лучшими в номинаци-
ях «Умелые руки» и «Лучший 
цветовод». Все участники 

конкурса были награжде-
ны дипломами и ценными 
призами. Праздничную про-
грамму продолжили в кафе 
за праздничным столом, где 
звучали стихи и песни, где 

лихо кружились в танце, за-
бывая о годах. 

 С уважением, 
Л. А. БЫЗОВА,

 председатель Окуловского 
районного совета ветеранов

Залогом повышения уров-
ня работы ветеранского 

движения является усиленное 
внимание к первичным орга-
низациям, их организационное 
укрепление. В районе  в насто-
ящее время проживает 4198 
пенсионеров,  2411 ветеранов 
состоят в 31 первичной ветеран-
ской организации (14 — на се-
ле, 17 — в п. Крестцы);  3 из них 
созданы за отчетный период.

Собрания в первичных ве-
теранских  организациях про-
ходят по мере необходимости, 
но не реже одного раза в год, 
обычно при праздновании 
Дня пожилых людей,  а на се-
ле часто — на сходах граждан.

 В 12 первичных ветеран-
ских организациях в ходе 
прошедших отчетно-выбор-
ных собраний избраны новые 
руководители. Можно толь-
ко приветствовать выдви-
жение новых инициативных 
лиц, также как и факт, что 
опытные люди, являвшиеся 
в течение многих лет пред-
седателями первичных орга-
низаций, продолжат работу в 
них в качестве заместителей.

Глубокую признательность 
мы выражаем нашим ветера-
нам, тем, кто многие годы 
стояли и стоят у руководства 
территориальными сельски-
ми организациями: Серафиме 
Гурьевне Арбузовой, Тамаре 
Сергеевне Гусевой, Надежде 
Петровне Николаевой, Галине 
Сергеевне Фроловой, Татьяне 
Сергеевне Калягиной — и ор-
ганизациями городского по-
селения: Нине Григорьевне 
Андреевой, Вере Николаев-
не Калитко, Ирине Валенти-
новне Федотовой, Николаю 
Дмитриевичу Проскурякову, 
Надежде Михайловне Третья-
ковой, Валентине Алексан-
дровне Кононовой, Татьяне 
Константиновне Ларичевой, 
Надежде Петровне Осиповой. 

Смыслом деятельности ве-
теранских организаций явля-
ется защита законных прав и 
интересов пожилых людей. 
Это особенно удается тем 
первичным  организациям, 
которые умело строят работу 
с органами власти, руково-
дителями учреждений, обо-
снованно ставят перед ними 

назревшие вопросы жизни 
ветеранов, принципиально 
отстаивают их права.   

Слова благодарности мы го-
ворим сегодня руководителям, 
которые проявляют заботу о 
пенсионерах, создают условия 
для деятельности ветеранских 
организаций: главе админи-
страции муниципального 
района Сергею Анатольеви-
чу Яковлеву, главам сельских 
поселений Ирине Петровне 
Макаровой, Геннадию Нико-

лаевичу Григорьеву, Наталье 
Викторовне Петровой, руково-
дителю пенсионного фонда по 
Крестецкому району Любови 
Ивановне Сенюк,  по социаль-
ной защите населения  Елене  
Юрьевне Смирновой,  пред-
седателю комитета культуры, 
спорта и архивного дела  Татья-
не Павловне Музыкиной. При-
мером всесторонней помощи 
и поддержки ветеранских ор-
ганизаций могут служить ООО  
«Лесторг» (С.М. Сурин), инди-

видуальные предприниматели 
М.В.  Баланник, Е.А. Ефимова,  
М.С.  Малгалова и другие.

В совете ветеранов ведется 
учет нуждающихся в  госпи-
тализации  в «Клинический 
госпиталь ветеранов войн» в 
Великом Новгороде. Предсе-
датели первичек вносят име-
на, необходимые документы 
готовит старшая медсестра 
поликлиническим отделе-
нием ЦРБ. Прошли лечение 
за 2017 г. — 27 человек,  
за 2018 г. — 23, за 2019 — 19.

Тесное взаимодействие с 
единым штабом волонтеров 
по вопросам помощи соци-
ально незащищенным слоям 
населения позволила оказать 
адресную помощь более 50 
ветеранам (пенсионерам) в 
укладке дров, расчистке сне-
га, уборке квартир и мусора 
на дворовых территориях, 
покупке необходимых про-
дуктов питания, лекарств, 
в помощи на приусадебном 
участке.

Благотворительный Рож-
дественский марафон «Тепло 
сердец во благо ветеранов», 

• Е.Г. Данилкина, член президиума первичной организации Крестецкого РАЙПО 
и А.Н. Аленичева
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Завершились отчетно-выборные конференции  
в районных ветеранских организациях

ворили теплые слова. Пред-
седатель областного совета 
ветеранов Н. И. Пилявская 
вручила В.Д. Алексеевой по-
чётный знак Всероссийской 
организации ветеранов,  
В.А. Павлова награждена Бла-
годарностью Президента Рос-
сийской Федерации.

И Валентина Дмитриев-
на, и Валентина Алексеевна 
остались в новых составах 
районных советов. А зна-
чит, у этих ветеранских 
организаций — большие 
шансы на сохранение 
традиций и приумноже-
ние успехов в работе, на-
правленной на то, чтобы 
жизнь каждого пожилого 
человека в этих малона-
селенных уголках Нов-
городской области была 
не просто долгой, но ак-
тивной, востребованной, 
наполненной чувствами 
защищенности, радост-
ными эмоциями и теплом.

Фото 
Александра КОЧЕВНИКА                                                                                 

посвященный в текущем году 
75-летию Победы в Великой 
Отечественной войне, собрал  
568 988 рублей (помощь в 
натуральном виде — 389200 
руб., в денежном выражении 
—179788 руб.).

Ныне, в век компьютериза-
ции, имеются базы данных на 
все категории пенсионеров: 
федеральных и региональных 
ветеранов труда, участников 
войны, инвалидов, несо-
вершеннолетних узников… 
Компьютер выдает разные 
данные, но он ничего не сооб-
щит о том, как живет человек, 
когда у него в последний раз 
были родственники, друзья, 
в чем он нуждается. Никакая 
программа не заменит жи-
вого, участливого внимания 
ветеранской организации. 
Поэтому нашим  главным ору-
жием остается внимательное 
отношение друг к другу, кро-
потливая работа ветеранских 
организаций над решением 
повседневных проблем жизни 
пенсионеров. 

А.Н. АЛЕНИЧЕВА, 
председатель Крестецкой 

районной ветеранской 
организации

Патриотическое воспитание 
при переходе к капитализму
Когда человеку испол-

няется 80 лет, хочется 
оглянуться назад и посмо-
треть, что сделано полезно-
го, какие вопросы из жиз-
ни удалось решить. Многое 
осталось не доделано по 
причине событий 90-х годов 
и развала СССР.

Совет ветеранов п. Кне-
вицы поручил мне вести  
патриотическое воспита-
ние подрастающего поко-
ления. Отработав в Кневиц-
кой средней школе 35 лет, я 
и будучи на пенсии посто-
янно поддерживал связь со 
школой. Ходил на линейки, 
посвященные Дню знаний 
и началу учебного года, 
проводил открытые уроки 
в классах и школьном му-
зее «Красная гвоздика», 
основанном в 70-х годах 
прошлого века с моим учас- 
тием. Воспитание школь-
ников в духе патриотизма 
не должно быть только на 

словах. Сколько ни говори 
слово «халва», во рту сла-
ще не станет. Нужны прак-
тические занятия: походы 
по местам боёв, выезды к 
братским захоронениям, 

рые по десять раз женятся 
и разводятся, делят в судах 
наследство, бесконечная 
дурная реклама, боевики. 
Всё это не делает чести на-
шим СМИ.

Хочу подтвердить это сло-
вами: «Живём, имея генный 
страх,/ Молчим и наблю-
даем крах/ Давно присущей 
нам морали. / Её у поколения 
украли».

Рассуждать о высоких 
целях патриотического вос-
питания нужно с позиций 
здравого смысла, действи-
тельности, нужности это-
го процесса. Вспоминать 
прошлое, героев Великой  
Отечественной войны, ком-
мунистов, комсомольцев и 
даже пионеров. Надо было 
при переходе к капитализму 
оставить всё то, патриотиче-
ское, что было в нашей жиз-
ни. Тогда, несомненно, будет 
и результат.

В.М. ИВАНОВ, 
председатель первичной 

ветеранской организации 
п. Кневицы 

Демянского района, 
заслуженный учитель РФ

посещения музеев боевой 
славы, работа в поиско-
вых отрядах. Только тогда 
можно будет говорить о 
действенном патриотиче-
ском воспитании. В шко-
лах сейчас есть автобусы, 
их нужно использовать в 
этих целях. 

Капитализм приходит в 
нашу страну, всё больше 
разделяет людей на бедных 
и богатых, влияет на оказа-
ние медицинской помощи, 
на образование. Дети это 
видят, слышат отзывы о по-
ложении дел от старших, 
родителей. Всё это играет 
отрицательную роль в их 
воспитании.

Уничтожение пионер-
ского движения, комсомо-
ла дополняет картину со-
временности. На экранах 
телевизоров вместо людей, 
производящих материаль-
ные ценности для страны, 
— одни дармоеды, кото-

призеров смотра-конкурса 
«Ветеранское подворье», 
участников спортивных со-
ревнований: районных, зо-
нальных, областных; энтузиа- 
стов  скандинавской ходьбы; 
победителей многочислен-
ных творческих конкурсов и 
фестивалей, участников объ-
единений по интересам…

Совет ветеранов уделяет 
большое внимание патрио-
тическое воспитанию насе-
ления. Вот только некоторые 
из мероприятий Года памяти 
и славы: обновление мемо-
риальных досок на улицах, 
названных именами Геро-
ев Советского Союза; меж- 
областной фестиваль патрио-
тической песни «Звени, наша 
песня, победным салютом»; 
завершение реконструкции 
воинского захоронения в  
п. Первомайский; сбор средств 
и установление поклонного 
креста на Посаде в память о 
расстрелянных холмичах; по-
сещение на дому и поздравле-
ние 89 ветеранов, награжден-
ных медалью «75 лет Победы 
в Великой Отечественной во-
йне 1941-1945 годов».  Во всех 
этих мероприятиях наряду 
с ветеранами участвовали 

школьники, члены волонтер-
ских отрядов, юнармейцы.

— Но еще не всё уда-
лось сделать, есть над  чем 
работать новому составу 
районного совета ветера-
нов,— подвела итоги Ва-
лентина Алексеевна.— Хочу 
поблагодарить главу района  
В.И Саляева и заместите-
ля главы Е.А. Рыбинкину за 
внимание к старшему поко-

лению, областной Совет ве-
теранов и его председателя 
Н.И. Пилявскую за оказание 
практической помощи рай-
онным советам, за интерес-
ные выездные семинары и за 
умелое руководство. И весь 
ветеранский актив района 
за сотрудничество в работе, 
которую мы проводили за от-
четный период.

На организ ационном 
пленуме районного совета 
ветеранов председателем 
Холмского районного сове-
та ветеранов избрана Римма 
Александровна Кузнецова.  

* * *
Валентина Дмитриевна 

Алексеева и Валентина Алек-
сеевна Павлова сдали свои 
посты. На протяжении более 
десяти лет они старались сде-
лать жизнь ветеранов лучше, 
интереснее, радостнее, до-
стойнее. Для каждого нахо-
дили нужное слово, делились 
сердечным теплом. Главы 
районных администраций и 
коллеги дарили им цветы, го-

Начало на стр. 1.

Шесть подопечных поль-
зуются услугами сиде-

лок на дому. В Центре создана 
группа «Серебряных волонте-
ров» (6 чел.), которая также 
оказывает помощь ветера-
нам. В 2019 году 48 пенсио-
неров получили социальную 
поддержку по зубопротезиро-
ванию на сумму 600 347 руб.; 
180 ветеранов воспользова-
лись бесплатным проездом 
по территории области, сум-
ма выплат за год составила 
622 640 руб.

Средняя пенсия по району 
на 01.07. 2020 года составила 
14 024 руб. Каждый шестой 
пенсионер района (259 чело-
век) получает пенсию ниже 
прожиточного минимума 
пенсионера и пользуется фе-
деральной социальной допла-
той до 9 423 руб. Количество 
пенсионеров, которым при-
сваивается звание «Ветерана 
труда», ежегодно сокращает-
ся. Так, за 2019 год его полу-
чили только три человека, 
звание «Ветеран труда Нов-
городской области» – шесть.   

— В Новгородской области 
продолжительность жизни на 
3.35 года меньше, чем средняя 
по России и составляет 70,52 
лет,— посетовала докладчик, 
— но улучшение медицинско-
го обслуживания и нашего с 
вами отношения к здоровью  
позволят увеличить продол-
жительность жизни! И мы 
стремимся к этому, участвуя 
в  общественно-полезной 
программе «Здоровый образ 
жизни и активное долголетие 
ветеранов», разработанной об-
ластным советом ветеранов. 

Говоря о работе по реали-
зации Программы, Вален-
тина Алексеевна называла 
многочисленные мероприя-
тия и имена их участников: 

• Награждение В.Д. Алексеевой

• Цветы от главы района – В.А. Павловой
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ВЕТЕРАНСКОЕ ДВИЖЕНИЕ

НАМ ГОДА – НЕ БЕДА! Тропа здоровья в Летнем саду

Возраст спорту не помеха

3 октября 2020 года в 
парке 30-летия Октября  
г. Боровичи около памятника 
С.М.Кирову состоялось торже-
ственное открытие  спортив-
но-краеведческого квеста сре-
ди ветеранов под названием 
«Нам года — не беда!» Данное 
мероприятие включало в себя 
совершенствование техники 
скандинавской ходьбы и во-
просы по истории Борович-
ского муниципального райо-
на. С приветственным словом 
к ветеранам обратились: 
представитель «Союза  пен-
сионеров России» Новгород-
ской области Л. Епифанова, 

заведующая отделом по спор-
ту и молодёжной политики  
А.В. Дмитриева, председа-
тель районной ветеранской 
организации Н.А. Полтавце-
ва, депутат городского совета 
депутатов И.Курочкина.

В мероприятии приняли 
участие 5 команд. Ветера-
ны должны были пройти  
1 км в технике скандинавской 
ходьбы и на 4-х контрольных 
пунктах каждая команда от-
ветить на 4 вопроса по крае-
ведению.

Участники активно боро-
лись за каждую минуту отве-
дённого времени, все спра-

24 сентября в «Летнем 
саду» занимающиеся оздо-
ровительной группы «Тропа 
здоровья» приняли участие 
в спортивно-краеведческом 
квесте «Нам года - не бе-
да», посвященном районно-
му празднику «Никитская 
ярмарка». Солнечная без-
ветренная погода помогла 
участницам мероприятия с 
легкостью преодолеть марш-
рут в 2,5 км, при этом они 
делали остановки на кон-
трольных пунктах, отвечая 
на вопросы из истории род-
ного посёлка.

Итоги квеста таковы:  
1 место – Людмила Тарасова, 
2 место – Елена  Данилкина; 
3 место – Галина  Григорьева.

Победители и призёры 
соревнований награждены 

медалями и грамотами, все 
участницы - грамотами за 
участие.

6 октября в Крестецком 
районе состоялось спортив-
ное мероприятие, посвящен-
ное Всероссийскому дню 
ходьбы-2020. В соревновани-
ях приняли участие любители 
ходьбы возрастом от 8 до 82 
лет. Юные спортсмены прео-
долели пешеходный маршрут 
протяженностью 1,5 км, а бо-
лее опытные прошагали 3 км 
по дорожкам «Летнего сада», 
щедро украшенного осенни-
ми красками. Все участники 
получили памятные дипломы 
и сувениры Всероссийского 
дня ходьбы-2020.

Крестецкий район
Материалы из открытых 

источников Интернета

Декада, посвященная Дню 
пожилых людей, завер-

шилась в Поддорье спортив-
ным мероприятием «Возраст 
спорту не помеха». Прекрас-
ный осенний день собрал на 
универсальной спортивной 
площадке села команды ве-
теранов, любителей физи-
ческой культуры и спорта. 
Заместитель главы му-

н и ц и п а л ь н о г о  р а й о н а  
И.М. Иванов поприветство-
вал участников и вручил 
знаки отличия ВФСК «Готов 
к труду и обороне». Золо-
тые знаки отличия вручены  
Т.И. Гавриловой и Г.Е. Кожев-
никовой, Серебряный знак 
отличия – М.Б. Ермаковой. 

В спортивном меропри-
ятии активно проявили се-

бя ветераны сёл Белебелка, 
Перегино, Селеево,  Маслов-
ское и Поддорье.  По резуль-
татам соревнований места 
распределились так: 1 место 
— команда «Дружба» с. Под-
дорье, 2 место — команда  
с. Поддорье, 3 место  —  ко-
манда Селеевского сельского 
поселения.

Поддорский район 

Телу польза, душе – радость
30 сентября энтузиасты 

активного здорового образа 
жизни из г. Сольцы встрети-
лись со своими деревенскими 
соратниками из д. Песочки. 
Этих людей «серебряного 
возраста» объединяет срав-
нительно молодое увлечение 
— скандинавская (северная) 
ходьба. По предложению пред-
седателя совета ветеранов 
Солецкого района В.И. Илла- 
рионова мастер-класс по се-
верной ходьбе было решено в 
Песочках, одном из живопис-
нейших мест Новгородской 
области, и там же празднич-
ным концертом отметить 
День пожилого человека. 

В Центре по работе с на-
селением собрались более 20 
человек. Встреча началось с 
рассказа о проекте Новго-
родского областного совета 
ветеранов, поддержанно-

го Фондом президентских 
грантов, и демонстрации 
спортивного инвентаря, 
специальных измеритель-
ных приборов, дневников 
тренировок и буклетов. Все 
эти вещи необходимы для 
серьёзных групповых заня-

тий этим видом физической 
культуры. Ветеранам Гуль-
фире Зингаряевне Абсалямо-
вой и Валентине Абдулаев-
не Сазановой были вручены 
сертификаты инструкторов 
по скандинавской ходьбе. 
Старейшина ветеранской 

организации Солецкого рай-
она Евгения Николаевна Ко-
това, заслуженный учитель 
РФ, почётный гражданин  
г. Сольцы, давно увлечена 
северной ходьбой и актив-
но пропагандирует этот вид 
спорта среди населения. Она 
выступила с напутственны-
ми словами к участникам 
семинара. 

Деревенские пенсионе-
ры, которые до недавнего 
времени для прогулок ис-
пользовали лыжные палки, 
получив специальные палки 
для ходьбы, яркие жилеты 
со светоотражающими эле-
ментами и бейсболки, сразу 
почувствовали себя единым 
спортивным коллективом. 
Более опытные участники 
семинара помогали своим 
деревенским коллегам в 
экипировке, в регулиров-

вились с заданиями квеста и 
показали хорошие результаты.

По окончании соревнова-
ний в торжественной обста-
новке были подведены итоги.

Места распределились 
следующим образом: 1 ме-
сто — ОАО «Телеком» (капи-
тан Марина Спиридонова);  
2 место — ветераны Пенси-
онного Фонда (капитан Еле-
на Коробейникова); 3 место 
— команда Комплексного 
центра социального обслу-
живания (капитан Валентина 
Маркушева); 4 место — ко-
манда ветеранов под руковод-
ством Людмилы Мехти-заде; 
5 место — общество ВОС (ка-
питан Вера Кемова).

Команды были награж-
дены  кубками, дипломами 
и значками регионального 
отделения «Союза  пенси-
онеров  России»  Новгород-
ской области, все участники 
соревнований — цветами от 
районного совета ветеранов.

За итоговым чаепитием 
участники выразили желание 
принять участие в зональных 
и областных соревнованиях 
по скандинавской ходьбе.

     Н.А. ПОЛТАВЦЕВА, 
председатель Боровичского 
районного совета ветеранов

ке высоты палок. В сопро-
вождении инструкторов 
группа выдвинулась по спе-
циально разработанной ту-
ристической тропе к памят-
ному знаку, посвящённому 
русскому писателю Михаилу 
Пришвину, жившему в Пе-
сочках в начале прошлого 
века.

   А затем состоялся кон-
церт с пением, чтением сти-
хов и танцами под любимые 
песни в исполнении Влади-
мира Белова, ветерана Акаде-
мического хора под управле-
нием Кирилла Шалённого. Во 
время душевного чаепития с 
вкусным пирогом, гостинцем 
председателя Общественно-
го совета при Администра-
ции Солецкого района Еле-
ны Юрьевны Мещеряковой, 
участники семинара-празд-
ника единодушно пожелали 
продолжения таких совмест-
ных спортивных и культур-
ных мероприятий.      

Солецкий район  


